FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 23. - 29. September 2024
Woche 39

Wochenhit Mittag:
Wahlmeni Abend:

Feldheim Klassiker:

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mittagessen Abendessen ’
Blatt- und Rueblisalat

Tomatencremesuppe Suppe

Saucisson

Kartoffel-Lauchragout Chéaschuechli

Trauben

Gemischter Salat

Kopf- und Randensalat
Gurkensuppe mit Dill

Trutengeschnetzeltes mit Kokos- Suppe
Currysauce Vogelheu
Krauterreis Pfirsichkompott
Kohlrabi mit Butter
Ovomaltine-Mousse

Suppe

Gemiisesuppe

Lasagne Feldheim

Gemischter Salat
Saisonfrucht

Krauterschweins-Schiiblig
Kartoffel- und Gemiisesalat

Blatt- und Rotkabissalat
Randencremesuppe
Schweinshuftschnitzel mit Whisky-
Sauce

Kartoffelgratin

Suppe

Toast Florida
mit Raclette-Kase tiberbacken

Bohnen und Kiirbis Misch-Blattsalat
Orangencake

Misch- und Griechischer Salat

Champignoncremesuppe Suppe

Pastetli mit Fisch*-Ragout

Erbsli und Siisskartoffeln Nidlawahe

Apfel

Blatt- und Blumenkohlsalat

Marronipiireesuppe Suppe
Schweinshohriicken-Braten Omelette

Griessschnittli mit Kase

Fenchel
Fruchtsalat

mit Schinken und Krautern
Gruner Salat

Blatt- und Tomatensalat
Kichererbsensuppe mit Speckwiirfeli
Kalbsschulterbraten
Kartoffelstock

Broccoli mit Mandein
Coupe Nesselrode

Suppe

Kalter Fleischkase
und Aargauer Traum-Kase
garniert

Reh-Pfeffer, Spatzli, Rotkabis und Marroni

Salami-Sandwich, Apfel-Bananen-Wahe, Birchermiesli, Kalbsbratwurst und
gemischter Salat, Smoothfood mit Bratwurst, Kartoffelstock und Gemuse

G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkése, Siedfleisch garniert

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch

Fischdeklaration: Lachs = Zucht Norwegen /

echte Rotzungenfilet = Wildfang Nordostatlantik




FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 30. - 6. Oktober 2024
Woche 40

Wochenhit Mittag:
Wahlmeni Abend:

Feldheim Klassiker:

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mittagessen Abendessen ’
Griuner und Selleriesalat
Klare Gemiisesuppe mit Quornstreifen Suppe

Bratschnitzel mit Krauterjus
Nudeln Alfredo

Krautstiele-Gratin
Melonen-Salat

Gschwellti mit Emmentaler,
Huttenkase und Cantadou-
Mousse

Blatt- und Linsensalat

Suppe
Currycremesuppe
Planted-Geschnetzeltes Grossmutterart | Pizza Feldheim
Kurbis-Spatzli mit Schinken, Tomaten und
Ruebli Mozzarella
Aprikosen-Pfirsichcreme Blattsalat
Eisbergsalat mit Champignons
Krautercremesuppe Suppe
Paniertes Schweinsschnitzel
Frittierte Kartoffeln Wienerli

Griine Bohnen
Fruchtwahe mit Rahm

Teigwaren-Gemuseauflauf

Kopfsalat mit Speckwaurfeli

ltalienische Gemusesuppe Suppe
Hackfleischkugeln mit Senfsauce

Bramata-Polenta Pouletsalat
Herbstgemiise garniert
Russenzopf

Blatt- und Kabissalat

Bouillon mit Einlauf Suppe

Merlanfilet* Piccata, Tomatensauce
Dampfkartoffeln

Rahmspinat
Saisonfrucht

Kurbis-Gemiise-Wahe
Blattsalat

Gemisecremesuppe
Niideli mit Feldheim-Sauce
Sbrinz gerieben

Gemischter Salat
Caotina-Mousse-Duo

Bundner Gerstensuppe
Knoblibrot

Blatt- und Sellerie-Salat
Ruebli-Kokosmilchsuppe
Metzgerfilet mit Portweinsauce
Rosti

Gedlinstete Zucchetti
Zwetschgen-Schoggischnitte

Suppe

Huus-Teller mit
Mortadella, Brie-Kase und Ei
garniert

Rosti mit Speck, Tomaten und Kéase lUberbacken, Gemischter Salat

Salami-Sandwich, Apfel-Bananen-Wahe, Birchermuesli, Kalbsbratwurst und
gemischter Salat, Smoothfood mit Bratwurst, Kartoffelstock und Gemiuse

G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkéase, Siedfleisch garniert

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch

Fischdeklaration: Wildfang Nordostatlantik




FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 7. - 13. Oktober 2024
Woche 41

Wochenhit Mittag:
Wahlmeni Abend:

Feldheim Klassiker:

Winschen Sie genauere Auskunft tber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mittagessen Abendessen ’
Nusslisalat mit Ei

Kirbiscremesuppe Suppe

Gerauchte Kalbszunge, Kapernsauce

Bouillon-Kartoffeln Eierhornli

Dorrbohnen
Saisonfrucht

Pfirsich-Kompott

Blatt- Tsaziki Gurkensalat

Bouillon mit Gemiisestreifen Suppe
Rindsragout Grossmutterart Fotzelschnitte
Schupfnudeln Birnen-Joghurt Creme
Rosenkohl Zimtzucker
Meringues mit Rahm
Blatt- und Mais-Salat
Kartoffelsuppe mit Kerbel
Suppe

Krauterschweins-Fleischkase mit
Thymianjus

Gerostete Erdapfelspanne
Sellerie mit Schnittlauch
Schokoladen-Flan

Wurstweggen Feldheim
Gemischter Salat

Griuner Salat mit Knoblibrot
Griinerbsensuppe
Poulet-Innenfilet
Risotto mit Mascarpone

Suppe

Rindfleisch-Tortellini
mit Tomatensauce

Broccoli Gemischter Salat
Guetzli
Blatt- und Ananas-Riieblisalat
Rosenkohlcremesuppe Suppe
s S o s
MSC-Dorschfilet* im El-.Ruebll-Mantel Apfelwahe
Safran-Nudeln, Blattspinat mit Rahm
Birne
Zucchettirahmsuppe Suppe

Penne cinque P
Reibkase

Birchermuesli

Gemischter Salat garniert
Quitten-Quarkmousse
Blatt- und Randensalat Suppe

Weissweincremesuppe mit Trauben
Hirschsbraten mit Zwetschgen
Spatzli

Glasierte Ruebli
Frucht-Quarktorte

Feldheimteller mit Schinken,
Roastbeef

und Luzerner Rahmkase
Mais-Laugenbrotli

Herbst-Gemiseteller, mit Rostipastetli und Pilzragout,

Salami-Sandwich, Apfel-Bananen-Wahe, Birchermuesli, Kalbsbratwurst und
gemischter Salat, Smoothfood mit Bratwurst, Kartoffelstock und Gemuse

G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkése, Siedfleisch garniert

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch

Fischdeklaration Wildfang Nordostatlantik




FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 14. - 20. Oktober 2024
Woche 42

Wochenhit Mittag:
Wahlmeni Abend:

Feldheim Klassiker:

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mittagessen Abendessen ’
Blatt- und Gemusesalat
Gemiisepliireesuppe Suppe

Schweinsrahmschnitzel
Gestampfte Kartoffeln
Kurbisgemiuse
Saisonfrucht

Ravioli mit Tomatensauce
Blattsalat

Blatt- und Erbsen-Salat

Bouillon mit Gemusewiirfeli
Rindsragout Grossmuterart
UrDinkel Spiralen

Glasierte Gurken
Vermicelles mit Rahm

Suppe

G’schwellti

mit Huttenkase,
Landessander-Chas

und Krauterkase-Mousse

Kopf- und Kohlrabi-Currysalat

Ofengemiuse
Orangensalat

Brotsuppe mit Kimmel Suppe

Blut- und Leberwurst mit Zwiebeljus Milchreis
Salzkartoffeln Zimtzucker

Pfalzer glasiert Rhabarberkompott
Apfelmues

Blatt- und Bohnensalat

Minestrone Suppe

Chicken Nuggets mit Currymayonnaise

Pommes frites Canapes

mit Schinken und Eier

Kopf- und Broccolisalat

Haferflockensuppe
Rippli und Berner Zungenwurst

Suppe flammische Art Suppe
Lachsforellen-Filet* mit Krautersauce

Pilaw Reis Birnenwahe
Wirz mit Rahm
Vanille-Schnecke

Blatt- und Maissalat Suppe

Spaghetti mit Sauce

Poulet Jagerschnitzel mit Speck
Kernser Nudeln

Zuchetti-Duo mit Krautern
Schokoladenschnitte

Kartoffel-Gemuse-Auflauf Bolognese
Sbrinz gerieben

Banane Blattsalat

Griner- und Selleriesalat

Reis-Bananen-Cremesuppe Suppe

Feldheimteller mit Aufschnitt
und Kussnachter Kase

Wildschwein-Entrec6te Stroganoff, Schupfnudeln, gefillter Apfel

Salami-Sandwich, Apfel-Bananen-Wahe, Birchermuesli, Kalbsbratwurst und
gemischter Salat, Smoothfood mit Bratwurst, Kartoffelstock und Gemiuse

G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkéase, Siedfleisch garniert

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch

Fischdeklaration: Aquakultur Italien




FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 21. - 27. Oktober 2024 ’
Woche 43 Mittagessen Abendessen

Blatt- und Tomatensalat

Gemiisecremesuppe Suppe

Gnagi

Bouillonkartoffeln Eierhornli

Dorrbohnen Zwetschgenkompott

Limetten-Mousse

Griiner- und Randensalat

Gelberbsenpireesuppe Suppe
Rindsvoressen mit Paprikasauce

Kernser Rigi-Rollen Birchermuesli
Broccoli mit Mandeln garniert

Birne

Kopf- und Gemusesalat

Fenchelcremesuppe Suppe
Kalbslaberli mit Salbei

Cannelloni mit Rindfleisch
und Gemiise
Gemischter Salat

Rosti

Pfalzer-Duo
Meringues mit Nidla

Blatt- und Kohlrabisalat

Pastinakencremesuppe Suppe
quletg.escfhngtzeltes mit Currysauce G'schwellti
Titlis Huetli Teigwaren

mit hohlengereiftem Greyerzer

WOK-Gemise Brie Gerzensee und Bergkise

Saisonfrucht
Blattsalat mit gehackten Eiern

Rosenkohl-Kartoffelsuppe Suppe
Gebratenes Goldbuttfilet*

Rahm-Lauch Chriesiwahe
Tomatenreis mit Nidla

Suuser-Mousse
Blatt- und Pfalzersalat

Klare Gemiisesuppe Suppe

Blut- und Leberwurst mit Zwiebeljus Weiche Sandwichs
Kartoffelstock mit Aufschnitt

Sauerkraut und Eiermousse
Apfelschnitzli

Blatt- und Zucchettisalat

Kraftbrithe mit Eierstich Suppe

Schweinsfilet im Teig mit Merlot Jus

Bratkartoffeln mit Rosmarin Hausteller mit

Blattspinat und Peperoni Salami und Mittelwalle-Chas

Bronnti Creme

Wochenhit Mittag:  Hirschragout mit Pilzen, Spatzli, Rotkabis und Rosenkohl

Wahlmeni Abend: Salami-Sandwich, Apfel-Bananen-Wahe, Birchermuesli, Kalbsbratwurst und
gemischter Salat, Smoothfood mit Bratwurst, Kartoffelstock und Gemiuse

Feldheim Klassiker:  G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkése, Siedfleisch garniert
Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch ~ Fischdeklaration: Wildfang Nordostatlantik



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 28. - 3. November 2024
Woche 44

Wochenhit Mittag:
Wahlmeni Abend:

Feldheim Klassiker:

Winschen Sie genauere Auskunft tber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mittagessen

Abendessen ’

Blatt- und Selleriesalat
Pilzcremesuppe
Kaninchenvoressen mit Balsamico

Lyoner-Kartoffeln, Linsengemiise
Melonensalat

Suppe

Toast Williams
Randen- und Eisbergsalat

Bunter Blatt- und Rosenkohl-Salat
Kirbiscremesuppe

Hamburger mit Zwiebel-Sauce
Rosti-Kissen mit Quark

Blumenkohl mit Krautern
Glacebecher

Suppe

Wurst-Kasesalat
garniert
Huus-Kurbisbrotli

Tessiner Gemiisesuppe
Spaghetti Napoli
Sbrinz gerieben

Gemischter Salat
Ananas-Kaki-Salat

Suppe

Beeren-Bananen-
Birchermuesli

Kopf- und Gurkensalat
Ruebli-Kurkumacremesuppe
BlIO-Rindsgeschnetzeltes mit Senfsauce
Samiges Couscous

Bohnen-Duo
Saisonfrucht

Suppe

Spatzli-Gratin

mit Quorngeschnetzeltem und
Gemiise

Birnenkompott

Blatt- und Spitzkabissalat
Bouillon mit Teigwarenbuchstaben

Lachsfilet*-Tranche mit Hollandaise Suppe

Sauce --
k-Apfelwah

Risotto Sk mpfelwane

Fenchel und Blattspinat

Berliner

Broccolicremesuppe Suppe

Lasagne Feldheim
Gemischter Salat

Sussmost-Creme

Gotterspeise
mit Zwetschgen

Blatt- und Randensalat
Kressecremesuppe mit Champignons
Glasierter Kalbsschulterbraten
Erdopfel-Pyramide Feldheim

Kohlrabi mit Kerbel
Apfel-Marroni-Tiramisu

Suppe

Tessiner-Teller mit
Rohschinken

und Tessiner Lucendro-Kase
Knobli-Krauterbrot

Schweins Cordon bleu, Pommes Frites, Grillgemuise

Salami-Sandwich, Apfel-Bananen-Wahe, Birchermuesli, Kalbsbratwurst und
gemischter Salat, Smoothfood mit Bratwurst, Kartoffelstock und Gemuse

G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkése, Siedfleisch garniert

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch

Fischdeklaration: Zucht Norwegen




FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 4. - 10. November 2024 ’
Woche 45 Mittagessen Abendessen

Blatt- und Broccolisalat

4 Korn Getreidesuppe Suppe

Trutenbrustvoressen mit Krauter-

Rahmsauce Vogelheu

Kernser Spiralen tricolore PfirsiCh kompott

Ruebli glasiert Zimtzucker

Trauben

Griner Salat mit gehackten Eiern
Bouillon mit Gemiisewiirfeli Suppe

Kalbsbratwurst mit Zwiebeljus Rosti-Pizza

Butter-Rosti ) mit Schinken und Mozzarella
Bohnen und Pfalzer Blattsalat

Willisauer-Ringli-Mousse
Blatt- und Linsensalat
Maiscremesuppe Suppe

Rippli und Wienerli G'hacktes und Hornli
Peterli-Kartoffeln Sbrinz gerieben

Bquillon-Gemﬁse Gemischter Salat
Saisonfrucht

Griner- und Rieblisalat
Linsenpiireesuppe Suppe
Schweinshuft-Saltimbocca
Polenta, Rosenkohl

Schinkengipfeli

. O " Wintersalat
Meitschibei mit Nussfiillung
Blatt- und Schwarzwurzelsalat
Minestrone Suppe
MSC Seehechtknusperli* mit
Krautermayonnaise Aprikosenwahe
Wedges-Kartoffeln, Blattspinat mit Rahm
Banane
Eisberg- und Gemisesalat
Geflugelcremesuppe mit Koriander Suppe

Luzerner Chugeli Pastetli
mit Kalbsgeschnetzeltes
Erbsli und Riebli

G'schwellti mit Frischkase
und Greyerzer

garniert
Beeren-Joghurtcreme
Blatt- und Cole Slaw Salat Suppe
Fenchelcremesuppe mit Pfalzer-Wirfeli
BIO-Rindsbraten aus Pfaffnau Feldheim-Teller mit
Kartoffel-Gratin Schin kep
Romanesco mit Mandeln und geraychertem
Mousse Espresso & Macchiato Forellenfilet#

Wochenhit Mittag:  Rehpfeffer, Spéatzli, Rotkabis und Marroni

Wahlmeni Abend: Salami-Sandwich, Apfel-Bananen-Wahe, Birchermuesli, Kalbsbratwurst und
gemischter Salat, Smoothfood mit Bratwurst, Kartoffelstock und Gemuse

Feldheim Klassiker:  G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkase, Siedfleisch garniert
Winschen Sie genauere Auskunft Gber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch  Fischdeklaration: * Wildfang Stdostatlantik / # ASC Aquakultur Turkei



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 11. - 17. November 2024 ’
Woche 46 Mittagessen Abendessen

Misch- und Zucchettisalat

Kressecremesuppe Suppe

Pouletbrustschnitzel mit Rahmsauce

Jager-Hornli Ravioli mit Tomatensauce

Wirz mit Gemusestreifen Blattsalat

Mandarine

Blatt- und Broccoli-Salat

Sbrinz-Schaumsuppe Suppe

Hacktatschli Feldheim

Gestampfte Kartoffeln Weiche Feldheim-Brotschnitte
Bohnen mit Thon# und Kase gefiillt
Glace

Griuner- und Maissalat

Blumenkohlcremesuppe Suppe

Wildschwein-Ragout

Schupfnudeln Spatzli-Gemuseauflauf
Rotkabis und Marroni Zwetschgenkompott

Saisonfrucht
Kopf- und Schwarzwurzeln-Salat

Bouillon mit Backerbsen Suppe

Cipollata mit Merlot-Senf-Jdus

Frittierte Kartoffeln Canapés

Zucchetti mit Salami und Greyerzer

Kirbismuffins

Marronicremesuppe Suppe

Tomaten-Spaghetti

Gemischter Salat Apfelwahe
mit Rahm

Fruchtsalat

Blatt- und Tomaten-Mozzarella-Salat
Gemiisesuppe Bauern Art Suppe
Schiiblig und Rippli
Schnittlauchkartoffeln

Omelette
mit Hackfleisch und Gemiise

Rahm-Sauerkraut Blattsalat

Marmorcake

Blatt- und Riieblisalat Suppe
Kurbis-Kokoscremesuppe

Aargauer Schweinshalsbraten Roastbeef mit Tartaresauce
Kernser Nudeln und hauchdiinne Bio-
Broccoli und Blumenkohl Landjager

Birnen-Bienenstich garniert

Wochenhit Mittag:  Rindssaftplatzli, Feigen-Rotweinsauce, Pastinaken-Kartoffelpiree, Ruebli

Wahlmeni Abend: Salami-Sandwich, Apfel-Bananen-Wahe, Birchermuesli, Kalbsbratwurst und
gemischter Salat, Smoothfood mit Bratwurst, Kartoffelstock und Gemiuse

Feldheim Klassiker:  G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkése, Siedfleisch garniert
Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch Fischdeklaration: Wildfang westlicher Pazifischer Ozean



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Woche 47 Mittagessen Abendessen
Mischsalat mit Champignons
Bouillon mit Gemuisestreifen Suppe
Montag Rind-Fleischvogel mit Essiggurken Milchreis
18. November Semmelknodel Aprikosenkompott
Grune Bohnen mit Krautern Zimtzucker
Saisonfrucht
Blatt- und Randensalat
Gerstensuppe Suppe
Dienstag Schweinsragout mit Krautersauce Siedfleischsalat
19. November Kartoffelgratin garniert
Glasierte Ruebli-Duo Maisbrotli
Mandelflan mit Caramel
Blatt- und Kichererbsensalat
Rotkabiscremesuppe
Mittwoch Wildhackbraten Feldheim mit Zwiebel- | SUPP®
(S:h.‘.‘g'ﬁy Apfelchuechli mit Vanillesauce
20. November patzli ) o Zimtzucker
Erbsen mit Gemusewirfeli
Guetzli
Blatt- und Rotkabissalat
Gemiusepiireesuppe

Donnerstag
21. November

Poulet-Schenkel Jagersteak
Rosti-Kroketten

Gedlinstete Zuchetti
Mango-Passionsfruchtmousse

Kurbiscremesuppe mit
Schinkenwiirfeli,

Gersten und Gemusewiirfeli
Knoblibrot

Freitag
22. November

Mischblatt- und Mais-Salat
Spinatcremesuppe
MSC Dorsch*-Schlemmerfilet

Dampfkartoffeln, Mischgemiuse
Pfirsich-Kiwi-Salat

Suppe

Zwetschgenwahe mit Rahm

Blatt- und Blumenkohisalat
Geflugelbouillon

Suppe

Samstag Lozarner Chassuppe Penne mit Feldheim-Sauce
23. November mit Zwiebeln und Peterli Reibkase

Apfelkompott Blattsalat

Blatt- und Bohnen-Salat

Champignoncremesuppe Suppe

Sonntag

24. November

Schweinsnierstuck-Steak mit
Quittensauce

Gebratene Kartoffelschnitze
Kefen und Peperonistreifen
Marroni-Torte

Hausteller mit Lyoner und
Emmentaler
garniert

Wochenhit Mittag:
Wahlmenl Abend:

Pastetli mit Bratchugeli, Erbsli und Riebli, Gemischter Salat
Salami-Sandwich, Apfel-Bananen-Wahe, Birchermuesli, Kalbsbratwurst und
gemischter Salat, Smoothfood mit Bratwurst, Kartoffelstock und Gemiuse

Feldheim Klassiker:  G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkase, Siedfleisch garniert

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die
Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch ~ Fischdeklaration: Wildfang Nordwestatlantik



