FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 22. - 28. Juli 2024
Woche 30

Wochenhit Mittag:
Wahlmeni Abend:

Feldheim Klassiker:

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mittagessen Abendessen ’
Blatt- und Riiebli-Ananassalat
Fenchelcremesuppe Suppe

Schweinskotellete Walliser Art
Rigi-Rollen

Fotzelschnitte mit Zimtzucker

Lattich und Kabis mit Gemusewurfeli Pfirsichkompott
Saisonfrucht

Nusslisalat mit Ei und Brotwurfeli

Klare Gemiisesuppe Suppe

Buure-Bratwurst grilliert
Rosti-Frites

Sellerie mit Schnittlauch
Creme Catalane

Birchermuesli
Huus-Maisbrotli

Blatt- Tsaziki Gurkensalat
Rosmarincremesuppe mit Gemusestreifen
Kalbsragout nach Rui’s Art
Weisswein-Risotto

Broccoliroschen
Fruchtsalat

Suppe

Gemiise-Salat nach
Katharina’s Art

mit Ei

und Wassermelone

Blatt- und Selleriesalat
Rueblicremesuppe

Poulet-dagersteak

Suppe

Kaseteller mit Giswiler

Griess-Schnitte B.‘a'r_gmandli-, )
Ofen-Tomate mit Brotkruste Rigi- und Huttenkase
Ovomaltine-Rolle G’schwellti

Gruner Salat

Bouillon mit Teigwaren-Buchstaben Suppe

Seehecht-Knusperli* mit Krauter-Quark-Mayo
Butterkartoffeln

Erbsen mit Rahm

Apfel

Blaubeeren-Quarkwahe mit
Nidle

Gemusesuppe Hausfrauenart
Spaghetti Carbonara
Sbrinz gerieben

Misch- und Tomatensalat
Himbeer-Joghurt-Mousse

Suppe

Rosti-Rolle mit Champignons
gefullt

Gemiisesauce

Gemischter Salat

Blatt- und Gemusesalat
Curry-Bananen-Cremesuppe
Metzgerfilet mit Barolojus
Kartoffel-Kroketten

Pfalzer und Kefen
Schwarzwalder-Torte

Suppe

Bundner Rohschinken,
Melonenschnitze,

und Krauterkase-Mousse
garniert

Bratschnitzel, Kernser UrDinkel-Spiralen, Sommergemiuse

Salami-Sandwich, Apfel-Quarkwéahe, Cervelat und Greyerzer garniert,
Birchermiesli, Griessbrei mit Apfelmues, Schinkenflan und Kartoffelstock

G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkéase, Siedfleisch garniert

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch

Fischdeklaration: Wildfang Stdostatlantik




FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 29. - 04. August 2024
Woche 31

Wochenhit Mittag:
Wahlmeni Abend:

Feldheim Klassiker:

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mittagessen Abendessen ’
Blatt- und Randensalat

Sellerie-Essenz mit Krauter-Fladli Suppe

Cipollata mit Zwiebeljus

Kernser Rigi-Rollen Canapés

Rahm-Lauch
Blaubeeren-Creme

mit Salami und Ei

Pastinakencremesuppe
Gemiise-Rosti
mit Schinken und Raclette-Kase

Suppe

Griechischer Salat

tUberbacken mit Pouletstreifen
Gemischter Salat Huusbrotli
Nektarine
Blatt- und Pfalzersalat

Suppe

Susskartoffelplureesuppe
Rindssaftplatzli
Samiges Couscous

Peperoni tricolore
Fruchtwahe

Gotterspeise
mit Beerenkompott
und Schlagrahm

Kopf- und Kohlrabi-Currysalat
Gerstensuppe mit Rohschinken
Kalbs-Bratwurst und Cervelat
Gemischter Salat

1. August-Weggli

Helvetia-Glace mit Beeren und Nidla

Suppe

Ruhrei
auf Rosti-Toast
Gemischter Salat

Blatt- und Bohnensalat

Gemiisecremesuppe Suppe

Gebratene Lachsfilet*-Tranche

Dampfkartoffeln Landfrauenwahe

Fenchel mit Dill Blattsalat

Saisonfrucht

Kopf- und Broccolisalat

Riieblisuppe Suppe

ichwgms Cordon bleu Griess-Schnitte
inguine Zimtzucker

Kefen gedunstet Rhabarberkompott

Zwetschgen

Blatt- und Maissalat Suppe

Kohlrabi-Safrancremesuppe

Lammgigot mit Portweinsauce Hausteller

Risotto mit Mascarpone

Broccoli und Blumenkohl
Kokosflan mit Beerensauce

mit Schinken und Greyerzer-
Kase
Melonenschnitz

Kalbslaberli mit Krautern, Rosti-Galetten, Pfalzer mit Peterli

Salami-Sandwich, Apfel-Quarkwahe, Cervelat und Greyerzer garniert,
Birchermiesli, Griessbrei mit Apfelmues, Schinkenflan und Kartoffelstock

G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkéase, Siedfleisch garniert

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch

Fischdeklaration: Fischzucht Norwegen




FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 05. - 11. August 2024 ’
Woche 32 Mittagessen Abendessen

Griiner- und Selleriesalat

Bouillon mit Backerbsen Suppe

Schweinshuftschnitzel mit Rahmsauce

Kernser Titlis Hietli Vogelheu

Zucchetti mit Krautern mit Apfelkompott

Guetzli

Blatt- und Riieblisalat

Rote Linsenpiireesuppe Suppe

Bio-Siedfleisch und Speck
Bouillon-Kartoffeln

Lauchragout
Meringues mit Glace und Rahm

Kopf- und Randensalat

Teigwaren-Gemiisegratin
mit Quorngeschnetzeltes
Gemischter Salat

Broccolicremesuppe Suppe
Trutenragout mit Pilzen

Uberbackene Griessschnitte Birchermuesli
Kohlrabi mit Peterli garniert
Saisonfrucht

Blatt- und Kichererbsensalat

4 Korn Getreidesuppe Suppe

Aargauer Schweinshalsbraten

Pommes frites Chaschiiechli
Wirz mit Gemiisestreifen Gemischter Salat

Schmelzbroétli mit Aprikosen
Blatt- und Rotkabissalat

Maiscremesuppe Suppe
Gebratenes Merlanfilet*

Gebratene Kartoffelschnitzen Birnenwahe
Riiebli mit Schnittlauch mit Rahm

Beeren-Mix mit Nidla

Misch- und Griechischer Salat
Zucchettisuppe Suppe
Tortellini tricolore mit Basilikum
Tomatensauce Grillierte Buure-Bratwurst

Sbrinz gerieben Gemisesalat
Feldheim Zitronen-Carac

Blatt- und Blumenkohlsalat

Kraftbrithe mit Diablotins Suppe

Kalbsschulter-Braten mit Pilzrahmsauce Hoéhlengereifter Emmentaler
Kartoffelgratin ) und Aufschnitt

Romanesco und Pfalzer garniert

Mokka-Schokolade-Rahmgefrorenes

Wochenhit Mittag:  Ofen-Schweinssteak, Butterntdeli, Bohnen

Wahlmenl Abend: Salami-Sandwich, Apfel-Quarkwéahe, Cervelat und Greyerzer garniert,
Birchermuesli, Griessbrei mit Apfelmues, Schinkenflan und Kartoffelstock

Feldheim Klassiker:  G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkése, Siedfleisch garniert
Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch ~ Fischdeklaration: Wildfang Nordostatlantik



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 12. - 18. August 2024 ’
Woche 33 Mittagessen Abendessen
Blatt- und Tomatensalat
Bouillon mit Gemusestreifen Suppe
Blumenthl-Kése-Plétzli Schwartenmagen
HoIlandalse-Qreganq-Sauce Mischblatt- und Randensalat
Kernser UrDinkel Spiralen Knobli-Brot
Birne

Gruner und Selleriesalat
Bundner Gerstensuppe
Schweinshaxe mit Merlotjus Spatzlipfanne

RbStf o mit Gemiise und Alp-Kase
Glasierte Ruebli Apfelmues

Cornet-Glace Vanille-Schoggi

Suppe

Brotsuppe mit Kimmel Suppe

G ’hackets und Hornli

Reibkase Gschwellti mit Napf-Frischkase
Gemischter Salat Emmentaler und Greyerzer

Saisonfrucht
Eisbergsalat mit Champignons

Zucchetticremesuppe Suppe
:‘ztélz’?brust-Saltlmbocca mit Balsamico-Sauce Wurstweggen Feldheim

Gemischter Salat

Sellerie und Lattich Melonenschnitz

Limetten-doghurt-Creme
Kopf- und Bohnensalat

Gurkensuppe mit Dill Suppe

Welsfilet* Piccata

Risotto Pfirsiche-Quarkwahe
Mischgemiuse mit Nidla

Banane

Blatt- und Kabissalat Suppe

Gemisesuppe Bauernart

Hackbraten Feldheim Ravioli mit Rindfleischfillung
Bratkartoffeln Tomatensauce / Sbrinz
Broccoli mit Mandeln gerieben

Fruchtsalat mit Schuss Blattsalat

Blatt- und Ananas-Riieblisalat

Kraftbrihe mit Fladli Suppe

Schwemsfllet im Blatterteig Kalter Braten BBQ
Polentawurfel

und Luzerner Rahmkéase
Bohnen Duo garniert

Ananas-Quark-Becher

Wochenhit Mittag:  Poulet cordon blue, Pommes frites, Glasierte Ruebli

Wahlmenl Abend: Salami-Sandwich, Apfel-Quarkwéahe, Cervelat und Greyerzer garniert,
Birchermiesli, Griessbrei mit Apfelmues, Schinkenflan und Kartoffelstock

Feldheim Klassiker:  G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkése, Siedfleisch garniert
Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch Fischdeklaration: Fischzucht Holland



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 19. - 25. August 2024
Woche 34

Wochenhit Mittag:
Wahlmeni Abend:

Feldheim Klassiker:

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mittagessen

Abendessen ’

Blatt- und Randensalat
Kressecremesuppe
Rindsvoressen mit Balsamico
Butter-Spatzli

Krautstiel-Gratin
Meringues und Rahm

Suppe

Salatteller mit Hiuttenkase,
Melonenschnitz
und Rohschinken

Italienische Gemiisesuppe
Spaghetti Bolognese
Sbrinz gerieben

Gemischter Salat
Ruebli-Muffin

Suppe

Schweinswiirstli
Kartoffel-Eier-Salat

Tomatensuppe

Lothringer Kase-Kuchen
Gemischter Salat

Suppe

Alplermakkronen
mit Schwingerchas

. Apfelmues
Melonenschnitze
Mischsalat und Thonsalat#
Bouillon mit Gemusestreifen Suppe

Poulet Cordon bleu
Rosti-Taler

Sommergemiise
Birnenkompott

Siedfleisch-Carpaccio
mit Krautervinaigrette
und Salaten garniert

Blatt- und Kohlrabisalat
Fenchelcremesuppe

Pochiertes Rotzungenfilet* mit
Champignons

Salz-Kartoffeln

Rahmspinat
Saisonfrucht

Suppe

Aprikosen-Zwetschgenwahe
mit Rahm

Blatt- und Pilzesalat

Haferflockensuppe mit Gemiise-Brunoise
Chilbi Holzfallersteak

Pommes frites

Ofen-Gemiise
Chilbi-Dessert

Suppe

Chilbi-Bratwurst
Kartoffel und Gemusesalat

Griiner und- Maissalat
Curry-Bananencremesuppe
Kaninchenrollbraten mit Rosmarinjus
Kartoffel-Gnocchi mit Salbei

Glasierte Ruebli mit Honig
Schwarzwalder-Schnitte

Suppe

Roastbeef mit Tartaresauce
Appenzeller Rahm-Kase
garniert

Rippli und Speck, Schnittlauch-Kartoffeln, Broccoli

Melone mit Schinken, Salami-Sandwich, Zwetschgen-Wéhe, Birchermuesli,
Melonen- und Schinkenmousse*, Frucht-Getreidebrei* mit Apfelmues

G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkéase, Siedfleisch garniert

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch

Fischdeklaration: Wildfang Nordostatlantik




FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 26. - 01. September 2024
Woche 35

Wochenhit Mittag:
Wahlmeni Abend:

Feldheim Klassiker:

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mittagessen Abendessen ’
Blatt- und Erbsensalat

Lauchcremesuppe Suppe

Pouletbrust mit Aprikosen-Chutney

Wedges-Kartoffeln Chasschnitte

Gebratene Kirbiswirfel
Glace mit Rahm

Gemischter Salat

Blatt- und Randen-Birnensalat

Suppe Mille fanti

Rosti-Tasche mit Tomate und Kase
gefullt

Basilikumsauce

Suppe

Spatzli-Gemusepfanne

: mit Speckwiurfeli
Rosenkohlmischung
Saturn-Pfirsich
Blatt- und Kabissalat
Gefliigelcremesuppe Maria Stuart Suppe
Lammvoressen
Schupfnudeln Birchermuesli
Zucchetti garniert
Zwetschgen aus Nebikon
Suppe Pflanzerart Suppe

Lasagne Feldheim
Gemischter Salat

Tiroler-Cake

Belegte Brotli
mit Aufschnitt
und Bergkase

Nussli- und Selleriesalat

Brotsuppe mit Kimmel Suppe

MSC Flunderfilet* paniert

Bananen-Curry-Sauce Apfelwahe
Pilaw Reis/ Vichy Karotten mit Rahm
Saisonfrucht

Gemiisecremesuppe Suppe

Penne mit Tomaten-Gemiuseragout
Uberbacken

Gemischter Salat

Guetzli

Krauterschweins-Bratwurst
Gemischter Salat
Maisbrotli

Blatt- und Blumenkohlsalat

Bouillon mit Kaseschnitte-Wurfeli
Kalbsgeschnetzeltes mit Pilzen
Kernser Papardelle

Bohnen
Bronnti Creme

Suppe

Feldheim-Teller mit
Kissnachter-Kase und
Schinken

garniert

Bratschnitzel, Frittierte Kartoffeln, Sommergemise

Melone mit Schinken, Salami-Sandwich, Zwetschgen-Wéhe, Birchermuesli,
Melonen- und Schinkenmousse*, Frucht-Getreidebrei* mit Apfelmues

G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkéase, Siedfleisch garniert

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch

Fischdeklaration: Wildfang Nordostatlantik




FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 02. - 08. September 2024 ’
Woche 36 Mittagessen Abendessen
Kopf- und Friihlingssalat
Zucchettirahmsuppe Suppe
BIO Siedfleisch und Schublig
Petersilienkartoffeln Eierhornli
Sauerkraut Birnenkompott
Fruchtwahe
Blatt- und Riieblisalat Suppe
Gemisesuppe Pflanzerart
Pastetli mit Bratkugeli Rosti-Pizza
Erbsli und Ruebli mit Rohschinken und
Mozzarella
Trauben Blattsalat
Blatt- und Tomatensalat
Krautercremesuppe Suppe
Scfhw?insrahmschnitzel Feldheim-Terrine
Nudeli

Selleriesalat

Gedampfte Busch-Bohnen Honigmelone-Schnitze

Saisonfrucht

Mischblatt- und Randensalat
Suppe Bauernart Suppe
Gemiise-Burger Feldheim
Pommes Soufflées
Ratatouille

Feigen-Mousse

Blatt- und Pfalzersalat
Blumenkohlcremesuppe
Gebratenes Forellenfilet*,
Weissweinschaumsauce
Dampfkartoffeln

Spaghetti Carbonara
Sbrinz gerieben
Gemischter Salat

Suppe

Aprikosenwahe

mit Rahm

Lauchragout
Pfirsich
Blatt- und Kohlrabisalat
Bouillon mit Brotwiirfeli Suppe
Schwglns-Pfeﬁer Wienerli
Spatzli , Kartoffelsalat
thkapus mlt Marroni garniert
Meitschibei
Blattsalat mit gehackten Eiern
Waldpilzcremesuppe Suppe
Rindschmorbraten Feldheim-Teller
Kartoffelstock ) ‘ ) mit Lyoner
Sellerie und Pflalzer mit Krautern und Urner Alpkase
Feldheim Birnen-Torte

Wochenhit Mittag:  Poulet Casimir, im Reisring, WOK-Gemise

Wahlmeni Abend: Melone mit Schinken, Salami-Sandwich, Zwetschgen-Wéhe, Birchermuesli,

Melonen- und Schinkenmousse*, Frucht-Getreidebrei* mit Apfelmues
Feldheim Klassiker:  G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkése, Siedfleisch garniert
Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch Fischdeklaration: Fischzucht Schweiz



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden
Menuplan 09. - 15. September 2024 ’

Woche 37 Mittagessen Abendessen

Griiner - und Kiirbissalat
Broccolicremesuppe Suppe

Buure-Bratwurst, Zwiebeljus Raviolli mit Tomatensauce
Gerostete Kartoffelspanne Sbrinz gerieben

Mischgemuse Blattsalat
Zitronencake

Blatt- und Bohnensalat

Champignoncremesuppe Suppe

Gnagi und Schifeli

Bouillon-Kartoffeln Apfelrosti

Sauerkraut mit Wacholdern Vanillesauce und Zimtzucker

Saisonfrucht
Griner- und Selleriesalat

Suppe Hausfrauenart Suppe

Kalbsragout mit Gemusen

Couscous-Risotto Aufschnitt-Teller
Kohlrabi mit Peterli Linsen-Gemiusesalat

Becher-Glace
Mischblattsalat
Rote Peperonicremesuppe Suppe
Cannelloni

mit Rindfleischfullung

Gemischter Salat
Schoggibrotli

Kopf- und Eier-Radiesli-Salat

Poulet-Oberschenkelsteak
Krauterbutter
Gemischter Salat

Griessuppe mit Gemisewirfeli Suppe

Fischstabli*, Sauce Remoulade

Salzkartoffeln Zwetschgenwahe
Zucchetti mit Schnittlauch mit Rahm

Nektarine

Kopf- und Gurkensalat

Bouillon mit Einlauf Suppe
Trutengeschnetzeltes Suss-Sauer

Basmati-Reis Canapeés

Broccoli mit Schinken und Spargeln

Aprikosencreme

Blatt- und Spitzkabissalat
Maiscremesuppe mit Kerbel

Suppe
Kalbs-Involtini mit Krauterfiullung
Nudeln Cervelat und Alpkase
Blumenkohl und Peperoni-Streifen garniert

Toblerone-Mousse

Wochenhit Mittag:  Rosti-Toast mit cremigem Pilzragout, , Gemischter Salat

Wahlmeni Abend: Melone mit Schinken, Salami-Sandwich, Zwetschgen-Wéhe, Birchermuesli,
Melonen- und Schinkenmousse*, Frucht-Getreidebrei* mit Apfelmues

Feldheim Klassiker:  G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkase, Siedfleisch garniert

Winschen Sie genauere Auskunft Gber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die
Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch ~ Fischdeklaration: Wildfang Kanada



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan 16. - 22. September 2024
Woche 38

Wochenhit Mittag:
Wahlmeni Abend:

Feldheim Klassiker:

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die

Mittagessen Abendessen ’
Nussli- und Selleriesalat

Haferflockensuppe Suppe

Falsches C.ordon bleu Spaghetti mit Tomatensauce
Pommes frites Reibkise

Kohirabli mit Schnittlauch Blattsalat

Rivellacreme

Blatt- und Champignonsalat

Rosenkohlsuppe Suppe

Pouletbrustschnitzel mit Estragonsauce

Risotto Wienerli

Bohnen Kartoffelsalat

Apfel

Blatt- und Blumenkohlsalat

Kartoffelcremesuppe mit Kerbel Suppe

Szegediner Gulasch
Kernser Titlis Huetli

Herbstgemuse
Ruebli-Quark-Cake

Belegte Brotli
mit Schinken und Thon*

Kopf- und Sommersalat

Bouillon mit Croiltons

Aargauer Schweinshalsbraten
Backerinkartoffeln

Grillierte Kuirbiswurfel
Zwetschgen

Suppe

Omelette mit Speckstreifen
Gemischter Salat

Blatt- und Riieblisalat

Currycremesuppe

Zanderfilet*-Knusperli mit Quark-Dill-Sauce
Peterli-Reis

Fenchel mit Pinienkernen
Saisonfrucht

Suppe

Chriesi-Mascarpone-Wahe
mit Rahm

Blatt- und Tomatensalat
Maissuppe mit Salbei
Gekochter Hamme
Kartoffel-Gemuise-Eintopf

Suppe

Birchermuesli

garniert
Hefe-Nussstangel
Blatt- und Randensalat
Kraftbrithe Feldheim Suppe

Schweinssteak mit Pilzsauce
Rosti-Kroketten

Riebli Duo
Schokoladen-Flan

Kalter Braten
und Herlisberger-Chas
garniert

G hackets mit Hornli, Apfelmues, Reibkase

Melone mit Schinken, Salami-Sandwich, Zwetschgen-Wahe, Birchermiesili,
Melonen- und Schinkenmousse*, Frucht-Getreidebrei* mit Apfelmues

G’schwellti mit Frisch- und Halbhartkéase, Siedfleisch garniert

Mitarbeiterinnen der Cafeteria oder an die Kiichencrew.

Fleischdeklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch

Fischdeklaration: Thon = Wildfang westlicher, pazifischer Ozean

Zander = Binnenfischerei Kasachstan




